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E dokumentum az Enerigakzdssegek projekt zaré nyilvanos jelentése, melyet az Eurdpai
Unio az Intelligens Energia Europa Program keretében tdmogatta (szerz6désszam:

IEE/10/2013/512.589413).
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A projekt tdmogatéja az Eurépai Uni6 az
Intelligens Energia Eurépa Program keretében.

Ezen jelentés tartalmaért a kizarélagos felel6sség a szerzéket terheli, nem feltétlendl
tikrozi az Eurépai Unié véleményét. Sem az EACI, sem az Eurdpai Bizottsag nem felelés
az abban foglalt informaciék barmilyen jellegl felhasznaldsaért.
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Mindennapi életiinkben majdnem

minden az energia koril forog. Tudjuk,
hogy az energiahasznalat hatdssal van a
kérnyezetiinkre és a klimavaltozasban is
szerepet jatszik. A problémat gy prébaljuk

kezelni, hogy Uj energiapolitikakat alkalmazunk, Jo "ei“?“ . . ,
illetve tdmogatjuk az energiahatékonysagot Az Eurépai Parlament tagja, korabban
: 1juld energiaforrdsok hasznalatat célzo 3 Saar-videk Tartomanyi Kormanyzat
€s meguju g kornyezetvédelmi minisztere

beruhazasokat.

Az Uj unids jogalkotds magasabb

energiahatékonysagot var el a piacon kaphaté

elektromos berendezések, és az épiletdllomdany esetében is. De ennél tehetiink
tébbet. A helyi, regionalis és orszdgos szinten megfogalmazott irdnyelveknek nem
szabadna figyelmen kivil hagyni a fogyasztok viselkedésésének megvaltoztatdsat
célzo lépések fontossagat és a bennik rejlé lehetéséget.

A hétkoznapi életinkben meghozott dontések hatdssal vannak az altalunk hasznalt
energia mennyiségére, a rezsiszamlara, és kérnyezetiink dllapotara. Emiatt is fontos
talan kicsit jobban elgondolkodni azon, hogy felelés fogyasztoként déntéseinkkel
hogyan befolyasoljuk energia- és eréforrdsfogyasztasunkat. Egy kicsivel nagyobb
er6feszités is elég lehet ahhoz, hogy sikeriljon egy apro, de jelentés hatassal bird
valtozast meglépni.

Torténetlink 16 eurdpai orszadg 830 kozosségének 8 626 haztartdsarél szol, akik
elhataroztak, hogy elfogadjdk a kihivast, részt vesznek az Energiakozdsségek
elnevezés( projekt energiamegtakaritasi versenyében, és megprobaljak
energiafogyasztasukat minimum 9%-kal csékkenteni. A haztartdsok csoportokba
szervezddtek és az igy kialakult kdzdsségek egyltt kiizdottek a célért. Kiprobaltak
kilénb6z6 energiamegtakaritdsi otleteket és maguk is sokféle Uj és meglepé,
kreativ modot taldltak tovabbi megtakaritdsok eléréséhez. Munkajukat szakérték
segitették, energiafogyasztasukat és megtakaritdsaikat modern internetes eszkozok
hasznalatdval kdvették nyomon és egész sor izgalmas eseményen vettek részt.
Mindannyian sikeresen véltoztattak gondolkoddasukon.

Nagyon varom az EnergiaKézdsségekhez hasonld tovabbi kezdeményezeséket,
amelyek bizonyitjdk, hogy mindenannyiunknak van ereje véltoztatni. Remélem,
hogy egyre t6bb régié és varos mozgdsitja polgarait a kornyezetvédelem érdekében.
Az EnergiaKozosségek egy nagyszer( elgondolds és egy értékes, kiprobalt eszkdz

a klimavaltozas elleni, helyi szint( harcban. A program konnyen dtadhaté Gjonnan
csatlakozo varosoknak és régioknak, és segit a polgaroknak felismerni, hogy

hogyan jarulhatnak hozzd az Eurépai Unid helyi, regionalis és orszagokra lebontott
energiatakarékossagi célkitlizéseihez.

Ismerje meg On is az Energiakézosségek programot és megtudhatja, mennyi energiat
tud megtakaritani otthonaban!



BLagdl  / SZERKESZTO UZENETE

A kovetkez6 néhany oldalon bemutatjuk az EnergiaKézosségek projektet,
és az energiamegtakaritasi kampany oOtletét, ismertetjik a projektben alkalmazott
eszkozoket, tevékenységeket és a meggy6z6 eredményeket is!

Az EnergiakKozosségek kampany az energiatakarékossagrol és arrél szélt, hogy hogyan
lehetiink takarékosak a kényelmi szempontjaink feladdsa nélkil. Ma mar elfogadott tény,
hogy mindenkinek csdkkentenie kell a karbon-1dbnyomat, és az emelkedé energiaarak
mellett sokan szeretnének is tenni eziigyben valamit - de nem mindig tudjdk, hogy mit!
A projekt segitett megvilagitani, hogy a hétkéznapi tevékenységek hogyan jarulnak
hozza a klimavaltozashoz, és megadta a részvevéknek a szitkséges informacidt és
tdmogatast ahhoz, hogy megtegyék az elsé Iépéseket egy mas életstilus felé.

Kiadvanyunk bemutatja a projektet a varosok és lakok kozti ,fogadas” alapotletétdl
kezdve a modern internetalapu eszk6zokdn 4t az energiatakarékossagi eredményekig!

Egész sor segédanyag készilt a versenyzék szamara: kézikdnyvek, csindld-magad
energids ellenérzélista és energiatakarékossagi dtletek. Jobban megértjik, hogy milyen
volt részt venni az EnergiaKézosségek programban, ha elolvassuk a résztvevéktdél
szarmazdé idézeteket - milyenek voltak a haztartdsi energiafogyasztas csokkentését célzo
napi kihivdsok, a megszerzett tapasztalatok és a csapatmunka.

A kiadvanyban szintén megtaldlhatok a versenyz6k megtakaritdsait részletezd tények
és szamok, és abba is bepillantast nyerhetiink, hogy hogyan zajlott a megtakaritasok
szamitdsa a felmérések és visszajelzések segitségével.

Ihletet kapott? Inditson On is sajat Energiakézésséget!

Az EnergiakKozosségek csapata



Az EnergiaKozésségek projekt konzorciumi tagjai



| EHETSEGES KULDETES

TAKARITSUNK MEG ENERGIAT ES
FREZZUK KOZBEN JOL MAGUNKAT!

Rengeteg energiamegtakaritdsra vonatkozo informacié all a rendelkezésiinkre, és
gyakran tisztdban is vagyunk vele, hogy mit kellene tenniink a takarékoskodds
érdekében, de valahogy nem taldl egymasra elmélet és gyakorlat — amit tudunk, és amit
csindlunk, sokszor nagyon kilonbozik egymastol!

Az EnergiakKozosségek projekt segit athidalni ezt a szakadékot. A projekt 2007-es



induldsa 6ta tébb mint 1400 k6z6sség - nagyjabdl 14 500 haztartds vett részt az
energiatakarékossagi versenyben.

Az EnergiakKozosségek alapotlete a kdvetkezé: a haztartdsok ,fogadast” kétnek
telepulésiik 6nkormanyzataval, hogy energiafogyasztasi szokasaik megvdltoztatasaval
annyi energiadt prébalnak megtakaritani, amennyit csak lehet. Mivel a projekt kizarélag a
viselkedésvaltozasra koncentrdl, energiatakarékossagi beruhazasra nincs lehetéség. Ez
nem jelenti azonban, hogy a résztvevok komfortérzete csékkenne a valtozasok hatasara
- csak a fogyasztas csokken.

Mindegyik kozdsséget egy-egy ,klima-koordindtor” tdmogatja, egy olyan lelkes
személy, aki 6sszehangolja a résztvevék tevékenységét, és aki egy specialis képzésen
is részt vesz, hogy jobban tudja segiteni a kdzdsséget a célkitlizések elérésében. Azok a
kozdsségek, akik elérték a 9%-o0s vagy nagyobb megtakaritast, okleveleket és dijakat
kaptak, és a helyi média is beszamolt az eréfeszitéseikrél.

Ugyanakkor a projekt abban is segitett, hogy az energiatakarékossag napi szinten
felmer(l6 téma legyen a haztartdsokban, ahogy abban is, hogy parbeszéd induljon

a kérdésben az dnkormdanyzatok és a haztartasok kozott. Utdbbi azért jo a telepiilés
polgarainak, mert megismerhetik és jobban atlathatjak a telepilés klimavédelmi
akcidtervét és tevékenységeit.

Az EnergiaKozosségek program a Flamand Kormany tdmogatasaval 2003-ban
Flandridban inditott “Klimaatwijken” projekt tapasztalataira épul. A szélesebb kor(, elsé
eurdpai projekt 2007-ben indult 9 orszdg 11 partnerszervezetével.

Az eredmények inspirdléak voltak: a 9 eurépai orszag kézdsségei atlagban 10%-0s
energiamegtakaritast értek el az elézé évi fogyasztasukhoz képest.

Az EnergiaKozosségek projekt atfogobb volt az elsd
versenynél, 16 orszag 16 partnerszervezete vett részt a
kampanyban. Az eredmény ismét 10%-o0s megtakaritas
volt, ami 5 661 872 kWh fogyasztascsékkenést és

2 425 tonnaval kevesebb C02-kibocsatast jelentett.

A fenti eredmények eléréshez sziikség volt...

+ regiondlis kampanyokra, hogy megtaldljuk a program
irant érdekl6d6 embereket és a klima-koordinatorokat;

+ rendszeres taldlkozékra, ahol a verseny résztvevéinek
lehetésége nyilt 6sszellni és dtleteket, tapasztalatot
cserélni;

+ szoros egylttmikddésre az 6nkormanyzatokkal;

+ folyamatos visszajelzésre a résztvevék felé, és klima-
koordinatorokra, akik tdmogattak a kdzdsségek
munkajat;

+ haztartasi klima-auditra, amellyel a haztartdsok
felmérhették energiapazarlé szokdasaikat;

+ rendszeres energiatakarékossagi tippekre, konkrét
problémdkra vonatkozé tanacsokra;

+ online kalkulatorra, amely megmutatja a versenyzék
szamara a jelenlegi energiahasznalatukat, és
megvaltozott viselkedésiik hatdsat is;

+ (02 kihivasokra, amellyel informaciét szereznek a
haztartdsok arrél, hogyan élhetnek zéldebb életet;

+ atfogd sajtokampdnyra;

, , ) . A napenergia mikodésének tesztelése,
+ folyamatos tamogatasra a koordinator szervezetektol. Egyesilt Kiralysag



Hogy hatékonyan tudjuk mérni minden egyes k6zosség CO2 kibocsatdsanak
csokkenését, kifejlesztettiink egy online kalkulatort. Az eszkdz, amely egy kordbban
jol bevalt szamitdsi modszerre épil, az elsé projektben hasznalt és a BBL 3ltal
kidolgozott verzié tovabbfejlesztésével sziletett.
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Az EnergiaKozosségek kalkulatoraval készitett
energiatakarékossagi grafikon

A SZAMITASI MODSZER

A szamitds harom fé tényezére épil: az energiafogyasztds megoszlasara a kilonbozé
haztartasi energiahasznalati teriletek kozott, a kiilsé hémérséklet hatasara, és a
hdaztartas elézé évi fogyasztasi adataira. Minden résztvevének meg kell adnia, hogy
hogyan f6z (elektromos vagy gaztiizhely, stb.); hogyan f(it (olaj, gdz, aram, fa...) és
hogyan 3llitja el6 a melegvizet. A program - a referencia id6szakbdl szarmazé adatok
és statisztikak alapjan - kiszamitja, hogy a gdznak és az aramnak hany szazaléka jut a
kilonboézé energiahasznalati teriletekre. A kapott szazalékokat a kiilsé hémérsékletnek
megfelel6en korrigdlja. Ahogy késébb a méréorakrol leolvasott adatok is bevitelre
keriilnek az online kalkuldtorba, a program kiszamitja, hogy adott haztartas tébb vagy
kevesebb energiat hasznal-e, mint el6z6 évben.

HONLAPFEJLESZTES

Elsé Iépésként energiafogyasztasi adatokat gy(jtéttink minden partnerorszagtol. A
nemzeti paraméteket tartalmazo fajlokat aztan egy Ujonnan tervezett, tobbnyelv(
honlapon dolgoztuk fel és tettik elérhetévé. A honlapot fejleszt6 alvallakozoval és a
konzorciumi partnerekkel egyittm(kodésben a honlapot az egyes partnerorszdgok
igényeinek megfelel6en leforditottuk, szerkesztettik és adaptaltuk.
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Az EnergiaKozosségek honlapja:
www.energiakozossegek.eu

kirnyersitudaius &lei- és munkatér kislaliihssta,

KEPZES
A projektpartnerek mindegyike részt vett a honlap hasznalatara vonatkozd képzéseken,
ahol a fontos tudnivalokat tartalmazo kézikényvet is megkaptdk. A honlapot mindenki

leforditotta a sajat nyelvére, igy a klima-koordinatorok és a versenyz6k képzésére és
tdmogatdsara is lehetett hasznalni a weblapot.

FREDMENVYEK

Fontos volt, hogy az online kalkulatort konny( legyen hasznalni, hogy a résztvevék gond
nélkdl fel tudjdk vinni a méréoradllasaikat, és meg is értsék a kapott eredményeket. Azt is
meg kellett oldani, hogy a partnerszervezetek kénnyen tudjk karbantartani és alakitani a
kalkulatort, ameddig csak sziikségiik lesz rd. Az eredmény egy olyan energiatakarékossagi
kalkulator lett, amely a haztartdsokat és a kozosségeket is ellatta a takarékossagi
eréfeszitéseikre vonatkozé megbizhaté informaciéval.

A projekt végére tébb, mint 9 0oo haztartas reqisztrilt az
EnergiaKozosségek www.energiakozosegek.eu oldalan.
Mindegyikik kovetni tudta az energiafogyasztasat, illetve
0ssze tudta hasonlitani az el6z8 évi fogyasztassal.






Mobilitasi CO2 kihivas,
szerelési képzés
Annecy Lake-en




A kalkuldtornak létfontosdgu szerepe volt abban, hogy a résztvevékkel megértesse
energiahasznalatuk mértékét és az elért megtakaritasokat is. Nem art a segitség azonban
abban a kérdésben sem, hogy hogyan érhetjik el a kivant megtakaritst. Szamos anyag
készilt a résztvevék szamara, amelyek segitették éket a takarékoskodasban:

Utmutaté a résztvevd csalddoknak - a program részletes leirdsa versenyszabalyokkal
és a kalkulator hasznalatdra vonatkozé tudnivalokkal.

Haztartasi klima-audit - a haztartasok energiafogyasztasanak felmérésére.
Fogyasztasmérd lap - a haztartdsok energiafogyasztasanak kénny kovetése
érdekében.

Top Tippek - Kéthetente az otthoni energiatakarékossagra vonatkozo otletet kildtink
a verseny résztvevéinek, gyakran az évszakhoz két6ds témakkal, Id. ,,Unnepeljiink

klimabaratan!”, ,Energiatakarékos gyerekek”, vagy konkrét helyiségekre koncentralva,
pl. ,Energiatudatossdg a konyhaban”.
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A SocioWattKillers
lelkes.csapata a
dijatado innepségen

Briisszelben

201112 €5 2012-13 telén az Energiakozosségek projektben
Osszesen 830 kozosség vett részt, 8 626 haztartassal
és 22 420 emberrel, akik mindannyian az
energiamegtakaritasi céljaik elérésén dolgoztak.



Koszonhetéen az elmult par év eurépai gazdasagi helyzetének a projektben
sokan elsésorban azért vettek részt, hogy pénzt takaritsanak meg és csokkentsék
energiaszamlajukat. A visszajelzések és

tények azonban azt mutatjdk, hogy
a fogyasztds csokkentésénél joval
tobbet kaptak a versenytél!

Az utébbi években egyre
kevésbé van tudomasunk
réla, hogy mennyi energiat és
hogyan hasznalunk.
Az EnergiaKozosségek projekt
résztvevdinek azonban le
kellett olvasniuk a mérééraikat
és rendszeresen fel kellett
jegyezni az értékeket. Mar
ez az egyszer( [épés is elég
ahhoz, hogy az emberek
megtanuljak, mi az az egy
egységnyi energia, kiszamoljak,
hogy mennyit fogyasztanak a
haztartasukban és legféként
hogyan viszonyul ez a
fogyasztasi szokasaikhoz és a
berendezéseikhez. Dijatad¢ iinnepség a gyéztes gyéri csapattal a
. P P budapesti RENEXPO-n.
A fogyasztasat ellenérzé versenyzé
sokkal tudatosabba valik, és a mar
meglévé hasznos ismeretei mellé
“energids miveltségre” is szert tesz.

Az energiahasznalat nyomon kdvetése nagyon fontos - ezt igazolja annak a brit
résztvevének az esete is, aki a mérések soran szembesdilt vele, hogy energiafogyasztasa
60%-kal nétt a referencia id6szakhoz képest. Valészinlleg észre sem vette volna a
vdltozast addig, amig a szolgaltaté nem emel drakat. A brit program-koordinator felhivta
a figyelmét, hogy a 60%-0s emelkedés szokatlanul magas, és gyakran azt jelzi, hogy
valami nincs rendben! A széban forgd versenyzé ellenérizte a mért értékeket, majd a haz
minden szobajat végigjarta, hogy talal-e valami szokatlant. igy deriilt ki aztan, hogy a
kardcsonykor hazaldtogatd egyetemista ldnya bekapcsolta a szobdjaban az elektromos
radidtort, de elfelejtette kikapcsolni amikor visszautazott, és a radidtor utdana még két
hénapon keresztil fitott!

Nagyon fontos az is, hogy a verseny csapatban zajlik. Sok résztvevé szerint pont emiatt
volt olyan jo részt venni a programban - &sszejonni a baratokkal, szomszédokkal és
kollégakkal tapasztalatot cserélni és bolcs gondolatokat valtani. Egy csapat tagjaként
konnyebb elkezdeni és megtartani az energiatakarékos életmédot - senki nem akarja,
hogy miatta keriljén hatranyba a csapata.

Franciaorszagban a gy6ztes csapat tagjai szocidlis munkdasok voltak, akik nem csak a
sajat energiafogyasztdsukat szerették volna csdkkenteni, hanem tandacsaikkal segiteni
akartak azoknak az anyagi gondokkal kiizdé csalddoknak is, akikkel munkajuk soran
kapcsolatba keriilnek. A verseny soran sokaknak beszamoltak réla, hogy hogyan
haladnak a takarékossaggal, és ennek koszénhetéen tobb csaldd is gy dontott,

hogy a kdvetkez6 évben 6k is részt vesznek a versenyben. A svéd Snaljaparna
csapata szintén szocidlis munkdsokbdl, a bogholmi énkormanyzat alkalmazottaibol
allt, akiket nagyon izgatott a fényeremény, a brisszeli hétvége - kivalé lehetéség
vasarolgatni és elmenekilni a csaladtél! A lett klima-koordinator pedig a csapattagok
kivalasztasakor olyan szomszédokat keresett, akiknek nagy haztartdsa és mértéktelen
energiafogyasztasa volt - igy gondolta, hogy a versenyben valé részvétel nagy segitség



lenne szamukra, ugyanakkor a magas fogyasztasbdél kénnyebb csokkenteni, ami nyerési
esélyt jelent! Az Energiakozdsségek verseny kizarélag a viselkedésvaltozasra koncentralo
projekt, ezért minden a projektben elért megtakaritas abbol szarmazott, hogy a

résztvevék valtoztattak a megszokott energiahasznalati szokasaikon. Nincs 4ltalanos
csodatévé megoldas, a legjobban miikédé 6tletek gyakran olyan dolgok, amelyekrél
mindannyian tudjuk, hogy kdvetniink kéne 6ket, de egyszer(ien valamiért mégsem
tesszik! -

~ KAPGSOLIUK KI A STANDBY
UZEMMODBAN LEVD BERENDEZESEKET

CSAK ANNY1 VIZET TEGYUNK FEL
TEANAK, AMENNYIRE SZUKSEGUNK VAN

CSAK AKKOR FOTSUNK, AMIKOR OTTHON
VAGYUNK

CSOKKENTSUK A SZARITOGEP
HASZNALATAT

A NEM HASZNALIUK, KAPCSOLJUK LE
LAMPAKAT ES ’BSEREUUK KI A REG

H
R LAM
EGOKET ENERGIATAKAREKOSAKRA






A két versenyév végeredmeényeit 6sszegeztik, igy kaptuk
meg az EnergiaKozossegek projekt f6 nyerteseit.
A nyertesek nevéet a brisszeli dijatado galan hirdettik ki.

GOrog csapat

Lett csapat 70 TEA NEAL LMYPNHI

ADAMEELAZ Bolgar csapat
AUGUSTA

N

.
r/
r—




A résztvevo orszagok gy6ztes csapatainak nagy része a masodik projektévben vett részt a
versenyben, kivéve Belgiumot, Franciaorszagot és Svédorszagot, ahol a gy6ztes csapatok
az els6 korben (1. projektév) szerepeltek.

GOrégorszag 70 FEA NEAZ ZMYPNHZ (1) 64,79% 37 29599 26,78
Lettorszag 2 Adamielaz 51,43% 11975,00 1,08
Bulgaria 3 AUGUSTA 4798% 975900 742
Spanyolorszdg 4 TRULLASETS 46,83%  8783,99 1,84
Romania 5 Grupul Teodorescu 3714% 4356700 9,63
irorszég 6 Emly Tidy Towns 36,51% 7 801,10 410
Belgium 7 De ljsberen 34,74% 90 854,38 30,53
Németorszag 8 Grill 13 34,40% 2420,78 1,36
Olaszorszag 9 Gli Etruschi 3394% 28 493,00 8,60
Franciaorszdg 10 Sociowattkillers 28,87% 1540989 3,20
Ausztria 11 Wohngemeinschaft Parkring 25,66% 924531 3,86
Szlovénia 12 SPL 24,62% 1290700 2,22
Magyarorszag 13 Gydr és kornyéke 22,82% 3429758 10,77
E‘?Yesf“t 14 Abbey 1993% 1015920 4,36
irdlydsg
Lengyelorszag 15 Monster Eco Power 18,49% 557782 1,90

Svédorszag 16 Sndljaparna 15,46% 7720,00 0,15




Nagyszer( verseny alakult ki a k6zdsségek és az orszagok kozott is! Az orszagos
megtakaritdsok mértéke 3 és 27% kozé esett, és a két értéken belil jelentésen
ingadozott (Id. az alabbi grafikonokat).
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B 37 orszdg teljes energiamegtakaritasa %-ban
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B 37 orszag teljes energiamegtakaritdsa %-ban

Az 1. kor gybztes csapatainak megtakaritasai 15% és 47%
kézé estek, mig a masodik korben ezek az értékek 9% és
tobb mint 60% ko6zott voltak!
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A kis lépések is képesek valtozast hozni

A

Az EnergiaKozosségek projekt a viselkedeés
megvaltoztatdsarol szol - fogyasztoi szokasaink aprankeénts
valtozasarol.

Egyformak vagyunk - gyakran tudjuk, mi a helyes, de vagy nem annak megfelel6en
cseleksziink, vagy azt mondjuk “igen, mindig lekapcsolom a villanyt”, de a gyakorlatban
nem mindig vessziik a faradtsagot. Ezt a jelenséget hivjak ugy, hogy attitid-viselkedés
szakadék, és ez az a szakadék, amit az EnergiakKozosségek projekt at kivant hidalni.

A négy honapnyi aktiv méréoraleolvasas és fogyasztas-figyelés sordn a résztvevék
rengeteg energatakarékossdgra vonatkozé tanacsot kaptak. Mig a kalkuldtor nyomon
kovette a tényleges fogyasztascsokkenést, az is fontos volt, hogy kideriljon, hogyan
és miért csokkent a fogyasztds, ahogy az is, hogy a haztartasok tanultak-e a valamit
a viselkedésvaltozasbdl és tényleg megvaltozott-e az adott fogyasztdi szokds? Ennek
kideritésére mindkét projektévben felmérést végeztink a résztvevok kérében a
méréoraleolvasasi idészak elején és végén.




A megfigyelt szokasjellegli viselkedések:

Lekapcsoljuk-e a 1dmpat, ha kimegyiink a helyiségbdél

Csak akkor hasznaljuk-e a mosdgépet/mosogatogépet, ha tele van

Szaritdgép helyett teregetve szaritjuk-e a ruhdkat

A TV-t nem hagyjuk-e készenléti izemmodban, hanem teljesen kikapcsoljuk

Kihtizzuk-e a nem hasznalt berendezéseket, Id. telefontélto, és kikapcsolunk minden

készenléti Gzemmodban lévé gépet is

+ Forr¢ italokhoz és ételek készitéséhez csak annyi vizet forralunk-e, amennyire pont
sziilségiink van

+ Lejjebb tekerjik-e a termosztatot

+ o+ + o+ o+

A résztvevo orszagok nagy részében a készenléti Gzemmod kikapcsoldsa és a termosztat
lejjebb tekerése volt a legnépszer(ibb energiatakarékos viselkedés. Szintén népszer( volt
a megfelel6 mennyiség( viz forraldsa és a telepakolt mosé-/mosogatdgép hasznalata is.

Az eredmények azt mutattak, hogy a konkrét problémakra vonatkozo
energiatakarékossagi tandcsok altaldban segitenek a takarékossag elémozditdsaban, és
a tanacsadas fontos része kell hogy legyen a jov6 energiatakarékos kampdanyainak is.

A VISELKEDESVALTOZAS GSZTBNZO!
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A megtakaritott energia ardnya

Az eurdpai verseny f6 nyertese Gorogorszag
volt - a fenti grafikonon jol latszik, hogy a
résztvevok szamara nyujtott informacié hatdsa
a projekt elérehaladtaval egyre jelent6sebb.

A gorog résztvevék nagyot [éptek elére az
energiatakarékos viselkedés fontossdganak
megértésében és elfogadasaban is.

A felmérés eredményei rdmutatnak, hogy
milyen lényeges a célcsoportnak megfelels,

a viselkedésvaltozast el6seqitd, 6sztonzé
erével biré eszkozok haszndlata. A hasonlé
projektekben mindig szem elétt kellene tartani

Az EnergiakKozosségek verseny

gy6ztes csapata megkapja . .
az oklevelet a brisszeli zard az 6szténzés fontossagat.

rendezvényen
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Allandéan valasztanunk kell: auté vagy busz; fiirdés vagy zuhanyzés; has vagy zéldség;
Uj polé vagy turkalt. Minden egyes apré, egyéni dontésnek sokkal nagyobb hatdsa van
bolygénk véges eréforrasaira, mint azt elsé rdnézésre gondolndnk. Minden dontésiink
befolydsolja egyéni karbon-labnyomunkat.

Az EnergiaKozosségek projekt megprébalta rdvenni a
resztvevdket és az dnkormanyzatokat, hogy tekintsenek
eqgy kicsit a haztartasi energiatakarékossagon tul, és
probaljanak meg kisebb [abnyommal élni a bolygén.



A négy honapos méréréraleolvasasi
idészak alatt a versenyz6k négy

CO2 kihivast is kaptak feladatként,

hogy jobban megértsék, hogyan

hat mindennapi életiik az
éghajlatvaltozasra. A kihivasok
kilonbdzé energiafogyasztasi
tertletekre koncentrdltak. A feladatok
megoldasahoz a versenyzék informaciot
és batoritast kaptak a szakért6ktél,
akik nem csak azt magyardaztak el a
hallgatésagnak, hogy mely dontésekkel
érhetiink el valtozast, hanem azt

is, hogy a kis |épéseknek tliné
vdltoztatdsok is eredményt érnek el.

A kihivasok:

Paula Erkenger klimabarat karacsonyfaja

+ Klimabarat karacsony - kevesebb
fény, papir és hulladék. Gondoljuk at, mit
vasarolunk!

+ Hogyan utazzunk? Biztos, hogy autéval kell elmenniink valahova? Mi lenne, ha az egyik autézast
sétdlasra vagy biciklizésre cserélnénk?

+ Mit egylnk? Prébaljuk megoldani, hogy a heti meni szezondlisabb legyen, tobb zdldséget és
kevesebb sajtot tartalmazzon, és persze az aranyszabaly: csokkentsiik az élelmiszerhulladékot!

+ Energiahatékony berendezések - hogyan taldljuk meg a takarékosakat? Ismerjik meg a
termékcimkéket és hasznalatukat!

+ Tudunk ,zélden” vasarolni? Természetesen! Vegyiink, adjunk, kereskedjink ruhdkat és
kiegészit6ket a neten, haszndltruha boltokban vagy szervezziink ruhacsere napot!

HOGYAN CSINALTUK

Hogy a résztvevéknek ne legyen tul sok egyszerre a négy kihivas, havonta csak egy kerdilt
kihirdetésre. A feladatok megoldasaban szakért6k segitettek a kdzosségi taldlkozokon. A kihivasok
és a megolddsukat segqit6 tippek elérhet6ek voltak a partnerszervezetek honlapjan is, igy akik
nem tudtak részt venni a taldlkozokon, azok is nekidllhattak a feladatnak. Hogy kedvet kapjanak a
részvételhez, a haztartasoknak kilon dij jart a kihivasok vallaldasdért és innovativ megoldasaért.

A ,Masodik élet”
kihivasra beadott feladat
Lengyelorszagban,
szerz6: Agnieszka
Gomotka




MERJUK A
L ABNYOMUNKAT

A résztvevok karbon-ldbnyomanak kiszamitdsdhoz minden
projektpartner honlapjan szerepelt egy kalkulator linkje.

Ez az eszkoz segitett a hadztartdsoknak abban, hogy
kiszamoljak jelenlegi Idbnyomukat, és otleteket is adott
arra nézve, hogy hogyan tudjdk csdkkenteni a kapott
értéket.

HASSUNK MASOKRA

Tobben a versenyz6k kozil internetes naplot, azaz blogot
vezettek a tanultakrol és ezzel masokat is inspiraltak

életmddjuk megvaltoztatdsara. A blogbejegyzések

kozott sokféle téma szerepelt, az Uj receptektdl kezdve az

Uj villanyégovel kapcsolatos tapasztalatokig, de volt aki pl.

arrol szamolt be, hogy mennyi kedves emberrel lehet taldlkozni a
tomegkozlekedési eszkozokdn, sokkal jobb, mint egyedil autézni.
A blogok a projekthonlapon is bemutatdsra kerdltek.

Klimabarat karacsonyfa
konzervdobozokbdl




Teodorescu Rares Stefan - a roman gyédztes csapat
legfiatalabb tagja beszél az energiamegtakaritasban
szerzett tapasztalatairél

Mit is tanultunk a vizszikséglettinkrdl?

Antoning, ,Energomaniacs”, Lengyelorszag, 1. fordulé

Oszintén bevallom, hogy csak a verseny soran szembesiiltem azzal, hogy mennyi
lehetéségiink van otthon vizspérolas teriletén.

Kordbban a vizspérolassal kapcsolatos tuddsom csak odaig terjedt, hogy a feltjitaskor a
furd6kadat zuhanyzétalcara cseréltik, hogy fogmosas kézben zarjam el a vizet és hogy a
mosogatdgépet csak akkor kapcsoljam be, ha az mar teljesen tele van.

A verseny sordn sok olyan lehetéségrél tanultunk, amelyekkel jelentés megtakaritast
lehet elérni, mint példaul a csapokat ellatni viztakarékos csapbetéttel (perldtorokkal).
Ezek viszonylag olcson beszerezheték ahhoz képest, hogy mennyi vizet és pénzt lehet
velik megtakaritani.

Energiamegtakaritas a csaladommal

Egy németorszagi versenyz, 1. fordulé

Az Energiakozosségek verseny elején azt gondoltam, hogy jatszva el tudjuk érni a 9%-os
energiamegtakaritast, semmi probléma nem lesz. Az elsé adatok bevitele utdn rajottem,
hogy a csalddomban magdnyos farkasként kiizdve a ldmpaoltogatassal és a stand-by
kapcsolok lekapcsolgatasaval valéjaban esélyem sem lesz a csdkkentési célt elérni.
Egyértelmiivé valt, az egész csalddot be kell vonnom, hogy a kivant célt elérjik, és
egyUtt valtoztassunk a szokasainkon. Az egész haztartasnak részt kell vennie az
energiamegtakaritadsban! Egyaltaldn nem konny( feladat, de gondoltam, megprébalom.



Lutgart, “Zomergem”, Belgium, 1. fordulé

Ugy gondolom, hogy nagyon megéri részt venni az Energiakzdsségekben, mert mindig Uj
dolgokat tanulhatok és a tippek is sokat segitenek. Orémmel veszek mindenféle jo dtletet,
amivel energidt tudok megsporolni. Szeretek egy csapat tagja lenni, mert igy nem vagyok
egyedul és a szomszédokkal is kialakul egy erés kapcsolat. Motivaljuk egymast és sokat
tanulunk egymas kis otleteibdl is. Koszonom a tippeket, amiknek kdszonhetéen energiat
takaritottam meg és alacsonyabb szamla jott a hénap végén.

John Powell, Crossgates Wasters (,,crossgates-i pazarlok”) csapat, Egyesiilt Kiralysag,

1. fordulé

Bar mi sosem pazaroltuk az elektromos dramot, mégis jo érzés volt, hogy nem csak a
szamldkat kifizeté csalddtagot - hanem a csaldd minden tagjat - kellett meggyd&zni arrol,
hogy ne hagyjuk bekapcsolva az elektromos berendezéseinket, vagy hogy kérdéjelezziik
meg magunkban ,tényleg sziikségiink van erre a gépre”. Csak 6tlet szinten bemutatok

par egyszer( dolgot, amit bevezettiink, pl.: csak annyi vizet forralj, amennyire tényleg
szikség van; a sitét mar azel6tt zard el, miel6tt teljesen megsilt volna a hids, mert van
még elég tartalékho és a sité kihllése kdzben készre sil a silt; ne hagyj semmit készenléti
Uzemmaodban (stand-by). Készenlét mire is? Nagyon sokba ker(l!

Ez ugyan csak par javaslat, de ha a haztartas minden teriletén alkalmazzuk éket, akkor az a
franya villanyora is elkezd majd lassabban porogni.

Nagyon élvezetes volt 1atni, hogy a csalad tobbi tagja miként kezdi magdaéva tenni az
energia-megtakaritds gondolatvilagat. Ne feledd, nem kell pislakolé gyertyafény mellett
éhezned és a sarki pingvinek maédjara a paplan alatt 6sszekuporodva megfagynod! Csak
gondolj egy kicsit magad elé, miért is vilagitanank tobb szobat is feleslegesen bekapcsolva
hagyott TV-vel vagy mas berendezéssel, amikor Ugyis csak egy-két szobat hasznalunk
egyszerre! Kapcsold le éket!

Miért j6 kdzosségben versenyezni?

Romonya, Magyarorszag, 1. fordulé

Mi, kis csalddunk energiafogyasztasanak csokkentése miatt dontéttink agy, hogy
belevagunk az Energiakézdsségek versenybe. Nem is annyira a verseny, mint inkabb a
pénztarcank kimélése érdekében. Biztos voltam benne, hogy legaldbb egy tucat dologban
tudnék jobb lenni - energiafelhasznaldsi szempontbdl. Sajnos rengeteg rossz beidegz6dés
ragad rank az évek sordn, és mar észre sem vessziik, néhannyal mekkora pazarlast visziink
véghez.

Nem vagyok egy nagy kozosségi ember, de érzem, hogy ennek a kezdeményezésnek
annyi elénye van, hogy nem akarok kimaradni beléle. Az informdciés anyagok elolvasasa
és az egyéni tippgy(jtés nem elég, sokkal élvezetesebb csapatban ,dolgozni”. Arr6l nem
beszélve, hogy ha tényleg el akarunk érni valamit - barmilyen témardl is legyen sz6 -, 6ssze
kell fognunk. Eddig szkeptikus voltam energiafogyasztas témaban, nem igazan lattam, mit
tudnék én, kis atlagemberként tenni, de ahogy elmélyedtem egy kicsit a témaban, |dtom a
kozosségink tagjainak lelkesedését, a hihetetlen egyszer(i megtakaritasi tippeket, mar nem
gondolom azt, hogy tehetetlen vagyok. Arrél nem beszélve, hogy csodalatos embereket
ismertem meg, akikkel nem csak megtakaritasi étleteket tudunk cserélni, hanem kozds
programokat is szerveziink, és azt gondolom, ez a legnagyobb eredmény.

Hogy befolydsoljak tévénézési szokdsainkat az

energiatakarékos izzok?

Vadaszat csapat, Ausztria, 1. forduld,

Szokdsaim megvdltoztatasat (pazarldsmentes fogyasztas) 6tvoztem néhdny kisebb
technikai valtoztatassal (Uj f6z6edény, jobb megvilagitas, lekapcsolhato eloszto stb.), és
ezzel elértem, hogy energiafogyasztasom jelent6sen csékkenjen. A tdmadast a vildgitassal
kezdtem. Els6 Iépésként sajat tapasztalatokat gyUjtdttem az energiatakarékos izzékrél
(profik kedvééért: vilagitotestek és a LED-rél. igy mar tudok vitatkozni a potencidlis
szkeptikusokkal sajat tapasztalataim alapjan is, ami sokkal kdnnyebbé teszi az érvelést.



A karacsonyi CO2 kihivas

Marko 0di¢, a “Stevci” csapatbél, Szlovénia, 1. fordulé

Az els6 CO2 kihivas az egyik leginkdbb energiaigényes hénapban, decemberben kerdilt
kihirdetésre - ettél a hdnaptdl kezdve kellett nekiallnunk csékkenteni az energiafogyasztasunkat
a négy honapig tart6 versenyben.

Elhatdroztam, hogy figyelemmel kisérem az energiafogyasztdsomat a lakasban, Id. a f(itési
energiaigényt, illetve a fézés, tisztalkodads, mosogatds és mosas viz- és energaigényét.

A megfigyeléseim segitettek feltérképezni, hogy a haztartdsomnak milyen az “energiaprofilja”:
kiderult, hogy mely energiafogyaszté teriiletek adjak a fogyasztds donté részét.

Sosem tudhatod, mit talalsz!

lan Miller, a Hewlett Packard csapatbdl, Egyesiilt Kiralysag, 2. fordulé

Az Energiakozosségek programhoz a munkahelyemen csatlakoztam. Igazabol nem azért,

hogy megmentsem a bolygét, hanem, hogy sporoljak a sajat pénzemen. Az energiakéltségek
folyamatosan emelkednek, mikdzben a fizetésem nem. Kdélcsonkértem a csoport drammérgéjét
és korbejartam a hazban, mindent fel-le kapcsolgatva, hogy ldssam, mi mennyit szamit. Amikor
a nyomtatét kikapcsoltam, nem volt nagy a kiilénbség, amikor a router-t kapcsoltam ki, az se
sokat szamitott - igy hat, tovdbbmentem. Eszrevettem, hogy a vizforralé és a zuhany viszont
sok energidt fogyasztanak, igy ezek hasznalatat prébalom minimalizalni. Eddigre azt gondoltam,
mar mindenre odafigyelek. A heti fogyasztdsi adatokat bevittem a szdmitégépbe, és mégse tlint,
hogy spoérolnék. De nem értettem, miért. Az dramfogyasztas dihitéen magas maradt. Karen (egy
EnergiakKozosségek munkatars) is azt mondta, hogy az dramfogyasztdsom kiléndsen magasnak
tlint egy kétszemélyes haztartdsnak. Tovabb jartam korbe a hdzban, hatha megtaldlom a
fogyasztas okat, de nem taldltam semmi rendkivilit.

Ekkor a lanyom visszatért az egyetemre a kardcsonyi sziinetet kdvetéen, igy a halészobaja
meglresedett. Tébbnyire nem szoktam bemenni oda, de most ruhdkat vittem be neki.

A szobdjaban, gondoltam, megnézem a szobaradidtort, és kiderdlt, hogy be volt kapcsolval
Igazabol egész decemberben folyamatosan ment! Most végre lekapcsoltam, és alig varom, hogy
csokkenjen az daramfogyasztas, és persze az dramkiadas.

Vicente Maravilla Moreno, a Menys és Més csapat koordinatora, Spanyolorszag,

2. fordulé

Osszességében tehat most van egy kiilénbdz hattérrel rendelkezé, tiz csaladbol allo csapatunk,
akiket egy kilénleges kapcsolat fliz 6ssze, igy ndlunk az energiatakarékossagi kihivasok nagy
adag irénidval és humorral egésziilnek ki.

Létrehoztunk tehdt egy Whatsapp csapatot, ahol a vicceken tul megoszthatjuk egymassal otthoni
tapasztalatainkat, kétségeinket és aggalyainkat is.

Néha péntekenként is 6sszegy(ilink egy-egy alkalmi megbeszélésre, amikor egy barban a
versenyfeladatokkal kapcsoaltos észrevételek mellett egy sort is megosztunk egymassal a
helyszinen.

Osszefoglalva tehat, a megtakaritas és a kérnyezet éllapota iranti aggodalom (riigyén
6sszefogott néhdny kilénbozé személy, akik egy része eddig nem ismerte egymdst, 3m most
mar van egy kozos érdeklédési korink, amin osztozhatunk.

Eqy hasznos protokoll az energiatakarékossaghoz!

Vassiliki Dourali, a “Takarékos Baratok” csapatbél, Gérégorszag, 2. fordulé

Nalunk a kozdsség tagjai bevezettek egy egyszer(, de praktikus protokollt! Enyhe tulzas lehet
szigorU protokollnak hivni ezt a néhdny egyszer( szabalyt, de ezek alkalmazasa pozitiv hatassal
van is energiafogyasztasunkra és energia-megtakaritdshoz vezet!

Talan viccesen hangzik, de definidltuk az ,energia huligdn” fogalmat. Altaldban azokat

a baratokat és szomszédokat jellemezziik igy, akik a kezdetek éta nem lelkes tagjai a
kézosségiinknek és még mindig nem vdéltoztattak energiafogyasztasi szokdsaikon! Figyelembe
véve, hogy a ,huligdn” nem egy kedves jelz6, reméljik sikeril rdbeszélnink 6ket, hogy
torekedjenek tudatosabb viselkedésre és legyenek energia- és kérnyezettudatosabbak a
jovében. Motténk: ,Ne legyél energia huligdn! Ez egyszer(i!”



Ragyogjanak az energiatakarékos karacsonyi féenyek!

Julia Persson, a Mammorna csapatbél, Svédorszdg, 2. fordulé

Svédorszagban szinte minden ablakot Gnnepi vildgitassal diszitenek fel és a kerti fakat
is ragyogo fénybe oltdztetik. Idén viszont napkdzben eloltottuk a fényozont, és eqgy
idézithetd kapcsold segitségével éjszaka is csak idénként kapcsoltuk fel azokat. Am
mivel egy 9 honapos baba is él csalddunkban, mar a kora reggeli érdkban fényarban
Uszott a haz. Persze csak alacsony energiafogyasztdsu égéket hasznaltunk erre a célra.

Talalkoz6 az EnergiaK6zosségek
projektben résztvevd csaladok szamara




Vincent Berrutto az EACI-t6l el6adast tart a
dijatadé Ginnepségen Briisszelben



Az EnergiaKozosségek projekt bebizonyitotta, hogy az energiatakarékossag nem unalmas
téma, nem kell miatta feldldoznunk a kényelmiinket, ellenkezéleg, j6 szérakozas is lehet és Uj
készségekre tehetiink szert a takarékoskoddssal. A résztvevék szdma, az elért megtakaritasok
és szamos kozéleti személyiség tdmogatdsa is bizonyitja a téma népszerliségét. Tobb mint

13 000 hdaztartds vagott neki a kihivasnak és kapott szdmtalan energiatakarékossaggal
kapcsolatos informaciét. A versenyt be is fejezé kozosségek atlag 9%-o0s megtakaritast

értek el; 32 védnok kotelezte el magat a projektdtlet fontossdga mellett; 41 rovidfilm készilt
a haztartdsi energiatakarékossdg népszerdsitésére és 8oo klima-koordinator vett részt a
képzéseken, hogy segiteni tudja a verseny résztvevéit a hatékonyabb életvitel kialakitasaban.
A sajto érdeklédése is szamottevd volt; 16 orszagban tobb mint 700 cikk jelent meg a
projektrél; és ez igen jelentés megjelenési lehet6ség azoknak az 6nkormanyzatoknak, akik
kihivéként tdmogatni akartak polgdraik energiatakarékossagi torekvéseit.

Az EnergiaKozossegek projekt tokéletesen illeszkedik

a Helyi Fenntarthatésagi Tervekhez (Agenda 21) vagy
barmilyen klimatervhez, mert 6sszehozza a civileket, az
onkormanyzatokat és a vallalatokat. A regionalis és helyi
szervek részer6l egyre n6 az igény, hogy klimaterveiket
megtéltsék konkrét tevékenységekkel. Az Energiakozosségek
verseny pont egy ilyen tevékenység, és lathaté eredményeket
kinal, hiszen csokkenti a fogyasztast es a CO2-kibocsatast is.

A projekt értékelése és a kapott visszajelzések is azt mutatjdk, hogy a viselkedésiiket
megvaltoztato résztvevok a jovében is szeretnék megtartani az Gjonnan kialakitott fogyasztéi
szokasokat.

A projekt sikere bizonyitja, hogy az unié polgarainak részvételével és bevondsaval az EU
Energiahatékonysdgi célkitlizései elérhetéek.

16 orszag gyoztes
csapattagjai
taldlkoznak a dijkioszto
utani koktélpartin
Brisszelben
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“Sosem késé megtenni, amit csak lehet!” ezeket a szavakat kildte a svéd résztvevoknek
orszaguk nagykovete, Par Holmgren, az Energiakozésségek kampdany induldsakor.

Es igaza van! A verseny sordn minden csapattag - kortél fiiggetleniil - bizonyitotta ezt,
részvételik és lelkesedésiik fantasztikus volt.

A projekt sikerének két kulcstényezéje volt: egyrészt a projekt tarsadalmi aspektusa,
masrészt a klima-koordinatorok elkételezettsége a munkajuk irdnt. Egyitt nekidllni a
takarékoskoddasnak, biztatni egymast a versenyben, és a csapat minden tagja altal jol ismert
klima-koordinadtor tdmogatasat élvezni - ezek mind olyan elemei a projektnek, amelyek
tényleg osszetartjdk a csapatokat, és elengedhetetlenek a k6zosségek és az egész projekt
sikeréhez. A kézosség kifejezés nem feltétlenil azt jelenti, hogy egymas kozelében éléknek
sz6l a verseny - a mar létezd természetes csoportok, Id. bardti kérok, kollégak vagy barmilyen
mar meglévd egyéb csoport valdszinlleg jobban egyitt tud dolgozni, mint a csak a projekt
kedvéért 0sszedllld kdzdsség.

Az EnergiaKozosség projekt megmutatta, hogy a viselkedés

kis valtozasai is jelentds haztartasi energiamegtakaritast
eredményezhetnek. De ahhoz, hogy ez a projekt mdkodni
tudjon, és athidalja az energiatakarékossaggal kapcsolatos
tudasunk, és a tényleges hozzaallasunk és fogyasztoi szokadsaink
kozti szakadékot, mas fontos tényezdkre is szikség van:
konkrét problémakra vonatkozé energiatakarékossagi tanacsok
biztositasa; a projekt szérakoztatd és motivalo jellege - a
verseny és a csapatmunka kdzosségkovacsold erejének ebben
nagy szerep jutott; mikodo kalkuldtor és folyamatos tdmogatas
a szervezOk részérdl. Ezekért a feladatokért feleltek a résztvevd
orszagokban mkodé projektpartnerek, és ez hozta meg a
projekt 3ltalanos sikerét.
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Az EnergiaKozosségek koncepcidja 2010-ben elnyerte az Eurépai Bizottsdg ManagEnergy
Helyi Energia Akcié Dijat legjobb helyi energia kezdeményezés kategoridban. Azéta

a projekt tovabbfejlesztett verzidjat tovabbi két versenykorben teszteltiik. Ezuttal a
projekt 16 eurdpai orszagban zajlott és még nagyobb sikereket ért el a haztartasok
mozgdsitasaban, illetve a helyi tdmogatdk és a média figyelmének felkeltésében.

Az EnergiaKozosségek projekten dolgozé partnerek széleskor( tapasztalatot szereztek
az ilyen jellegli versenyek szervezésében, és a jovében is segitik a kezdeményezés
terjedését azzal, hogy kapcsolatot épitenek a haztartasi energiatakarékossagot
tdmogatni kivano okormanyzatokkal és egqyéb szervezetekkel vagy csoportokkal.

Gunther OETTINGER, az Europai Bizottsdg energialigyi biztosa atadja a Legjobb Helyi Energia
Kezdeményezés 2010 Dijat az Energiakozdsségek program alkotdinak



A haztartdsok mozgositasara kidolgozott koncepcié
magaban foglalja a kbvetkezdket:

+
+

Energiatakarékossagi verseny, amelyben a haztartasok csapatként vesznek részt

A szerepek és felel6sségek egyértelm( meghatarozasa

Képzési és promdcids anyagok, Id. kézikényvek, energiatakarékossagi tippek,
haztartasi ellen6rzé listak

Internet alapu eszkodz az energiafogyasztas nyomon kovetésére és a megtakaritdsok
kiszamitasara

Otletek kozdsségi események szervezéséhez

CO2 kihivasok

Azokban az orszagokban, ahol az Energiakozdsségek program mar mikddik, Uj versenyek
szervezddnek. Szlovénidban példaul iskoldk szamara fejlesztettek ki egy specidlis
programot; Lengyelorszagban pedig egyeztetések zajlanak egy olyan Energiakozdsségek
verseny létrehozasara, amelyben a szocidlis lakdsokban élék vennének részt.

A kovetkez6 honapokban tovabbi versenyek szervezédhetnek.

Orémmel vesztettem
el a fogadast, mert
megerdsitést nyert,
hogy a legtobb
haztartas konnyedén
meg tudja takaritani

dZ aIta.Ia hasz.r!aIF Christa Markl-Vieto
energia nagyjabol kornyezetvédelmi tandcsos,
10%-3at anélki.il, hogy Berlin-Steglitz Onkormanyzata

barmilyen nehézséget

kellene felvallalnia a

csalad mindennapi életben. A régi szokasok
megvaltoztatasdval mindannyian segithetiink
enyhiteni a klimavaltozast, és egyuttal
megtakaritasokat is elérhetiink menetkézben.
Remélem az EnergiaK6zosségek, mint jo példa,
terjedni fog!

Ha Ont érdekli egy Uj EnergiaKozosségek program inditasa
vagy szeretne az egyre gyarapodo kozosséqg tagja lenni,
kérjuk, lépjen kapcsolatba orszaga projekt partnerével.



Grazer ENERGIEAgentur GmbH
Kaiserfeldgasse 13/1, 8010 Graz
Austria

www.grazer-ea.at
kapcsolattarté: Gerhard Lang
e-mail: office@grazer-ea.at
tel: +43-316-811848-0

Ausztria Grazer
ENERGIEAgentur

Bond Beter Leefmilieu Vlaanderen vzw (BBL)
Tweekerkenstraat 47 | 1000 Brussel
[0] Belgium
s www.bblv.be
Bond Bete”‘eef"\'ﬂ'!!gg kapcsolattartd: Bernard Govaert
e-mail: bernard.govaert@bblv.be
tel: +32 2 282.17.42

Belgium

Energy Agency of Plovdiv (EAP)
. 139 Ruski blvd, office #402,
y i & o Plovdiy, Bulgaria
Bulgarla NAOBAVB PLOVDIV Wwww.eap-save.eu
kapcsolattartd: Liyana Adjarova,
e-mail: liyana.adjarova@eap-save.dir.bg
tel.: 359 32 625754

Severn Wye Energy Agency (SWEA)
Unit 15 Highnam Business Centre
Highnam Gloucester, GL2 8DN, United Kingdom
www.swea.co.uk
5‘E'|'EII'IW']I'E kapcsolattartd: Karen Robinson

email: Karen@swea.co.uk
tel.: + 44 1452 835060

Egyesult Kirdlysag

(A Prioriterre (PRIO)
3 rue René Dumont
F 74 960 Meythet, France
Franciaorszdg www.prioriterre.org
kapcsolattartd: Guénaélle CARTON
B e-mail: guenaelle.carton@prioriterre.org
e G Tel: +33 450 67 17 54

Centre for Renewable Energy Sources and Saving (CRES)
19th km Marathonos Avenue

19009 Pikermi, GREECE

Www.cres.gr

kapcsolattartd: Georgia Veziryianni

e-mail: gvezir@cres.gr

tel: +30-210 6603267

GoOrogorszag

Tipperary Energy Agency (TEA)
Craft Granary, Church Street,
Cahir, Co. Tipperary

Ireland

www.tea.ie

kapcsolattarté: Vincent Carragher
e-mail: vcarragher@tea.ie

tel: +353 (0)52 7443090

frorszag

The Polish National Energy Conservation Agency (KAPE)
ul. Nowowiejska 21/25
f\ 00-665 Warszawa, Poland
Lengyelorszag \}glww.kla?e.gov.pl
apcsolat:
e-mail: kape@kape.gov.pl
tel.: + 48 22 626 09 10

Ekodoma Ltd.

Noliktavas iela 3-3

sia—| LV1010, Riga, Latvia
www.ekodoma.lv

EKODOMA kapcsolattarto: Liga Ozolina

e-mail: liga@ekodoma.lv

tel.: +371 67323212

Lettorszag

de i profit Ltd. (GDI)
2100 G6doll6, Eva u. 4., Hungary
d.: p:ncl:.nt www.intezet.greendependent.org
[ kapcsolattartd: Vadovics Kristof
ntézet e-mail: info@greendependent.org
tel: +36-28/412 855

Magyarorszag

B.&S.U. gs- und Service lIschaft Umwelt mbH (BSU)
& Saarbriicker Str. 38 A
10405 Berlin, Germany
Németorszag www.bsu-berlin.de
INGS- UND SERVICE. kapcsolattarto: Thekla Heinel
Efs“ﬁﬂ%“cﬁp#’%&‘#ﬁ e-mail: theinel@bsu-berlin.de
tel.: +49 30 390 42 66

Ecuba Ltd - Land planning - Energy -

Via del Cestello 4
40124 Bologna
i Italy
Olaszorszag xu ba www.ecuba.it

kapcsolat:
e-mail: ecuba@ecuba.it
phone + 39 051228048

Alba Local Energy Agency (ALEA)
Trandafirilor str., no.g,
o Alba lulia, Romania

Roménia a | e a # www.alea.ro

. Contact:
agentia locala a energiei alba .
e-mail: contact@alea.ro

tel.: + 4 0258813405

Ageéncia Energética de la Ribera (AER)
Placa d’Argentina, 1

Lt 46680 Algemesi, Spain
Spanyolorszag AGINCTA www.aer-ribera.com

EMIAGETECH Contact person: Placid Madramany Sanchis
W e-mail: projectes@aer-ribera.com
tel.: +34 96 242 4641

The Energy Agency for Southeast Sweden (ESS)
Framtidsvagen 10A

S- 35196 Vaxjo, Sweeden
www.energikontorsydost.se

Kapcsolat:

e-mail: info@energikontorsydost.se,

tel.: +46 470 76 55 60

Svédorszag

Gradbeni institut ZRMK
Building and Civil Engineering Institute
Centre for Indoor Environment, Building Physics and Energy
m Dimiceva 12,
Szlovénia Gradbeni institut ZRMK 1000 Ljubljana, Slovenia
Building and Civi Engineering Istiute www.gi-zrmk.si
Contact:
e-mail: info@gi-zrmk.si
tel: +1280 84 01
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EnergiaKﬁzﬁsségek

VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

www.energiakozossegek.eu



